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Vatten har alltid haft en drag-
ningskraft pa oss manniskor.
Under alla tidsepoker har vat-
ten spelat stor roll i tradgar-
den, men har i dag blivit extra
populért. Den stora skillnaden
mot forr ar att nu har praktiskt
taget alla mojlighet att omge
sig med detta rogivande ele-
ment utan att det behéver
kosta sarskilt mycket. En liten
tunna med en dvargnéackros
pa en balkong kan racka fér
att skapa en plats fér kon-
templation.

Fokus i denna artikel 4r pé vatten i den
lilla eradgdrden och den naturlika dam-
men. Mitt mal nir jag skapar vattenmil-
joer r att de ska fungera utan avancerade
reningsanliggningar. Mina dammar ir
byggda for att hysa grodor, salamandrar
och dven fisk. Hir ska ocksé finnas slin-
dor och andra vattenlevande insekter
samt méjlighet f6r omradets igelkottar
och smafiglar att slicka torsten.

NAGRA AV DAMMBYGGETS
GRUNDSTENAR

PLACERING

Man bér vilja en plats som inte ir alltfor
solexponerad, eftersom algerna d kan ta
éverhanden. Nigra timmar sol per dag
ir dock nédvindigt om man vill njuta av
nickrosens vackra blommor.

STORLEK

Gor gropen nagot storre 4n vad man forst
planerat. Det dr lact att f6rbise att vix-
terna i vattnet och runt dammen ofta blir
storre in vad man tinkt sig varvid den
fria vattenytan kraftigt reduceras.

MATERIAL

Vill man forma dammen sjilv ir gummi-
duk det givna alternativet. Plastduk ir ett
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billigare alterna-
tiv, men detta ma-
terial 4r inte lika
taligt och elas-
tiskt. Om olyckan
ir framme och
ett hal uppstir
pé en gummiduk
kan den lagas pa
samma sidtt som
en cykelslang.
Kop dven en
négot storre duk
in vad som teore-
tiskt gir 4t. Det 4r
viktigt att duken
nér en bit upp pi
land sé att nivan pa vattenytan verkligen
hamnar dir man har tidnke sig.

DJUP

Griv ett djupare parti, ca 1 m, dir nick-
rosor eller andra vattenvixter som ir an-
passade f6r djupt vatten kan placeras. Da
behéver man inte ta in och forvara dessa
vixter frostfritt under vintern. Vill man
ocks3 slippa ta in sina guldfiskar eller
koikarpar ir ett djup pd minst 1,5 m att
rekommendera.

Glom inte bort att beakta sikerhetsas-
pekterna. En damm fér inte vara djupare
in 20 cm i miljéer dir barn vistas, giller
dven i triddgirden, sdvida man inte har ett
staket runt dammen eller tomten.

Se dven till att dammen har ett grun-
dare parti dir djur som har trillat i enkelt
kan ta sig upp pé land.

KANTER OCH BOTTEN

Svérast med att bygga en naturlik damm
ir att fA till 6vergdngen mellan vatten
och land utan att gummiduken syns.
Aven om man har tinke sig att ticka
gummiduken med grus eller smésten ir
det lite att dessa material rullar ner ill
dammens djupaste del varvid gummi-

Liten damm pé ca 1 m® dar kanterna
utgors av skiffer fran Grythyttan.

Ta till i dverkant nar ni kdper dammduk
sé att vattenytan verkligen hamnar pa
avsedd niva.

duken lings kanterna blottliggs. Griv

dirfor ut en hylla strax under den tinkta
vattenytan. Hyllan vinklas en aning in
mot dammbkanten si att kantmaterialet
hindras att rulla ner till dammens botten.
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Innan gummiduken liggs pa plats bor
gropen fodras med markduk eller lik-
nande for att hindra att vassa stenar gor
hil pa duken. Gamla heltickningsmattor
eller liknande duger ocksa bra.

VATTENSORK

Vatten i tridgirden drar till sig manga
objudna gister, t ex vattensork. Denna
gnagare har for vana att griva gangar
som mynnar strax under vattenytan for
att pi s site skydda sig mot uppticke.
Vattensorken skiljer inte pa naturliga el-
ler konstgjorda vattensamlingar. Ndr sor-
ken sa sminingom stoter pa gummidu-
ken ir det en enkel match for den att med
sina vassa framtinder gora hal pa duken
varvid vattennivin sinks. Detta har jag
upplevt ett flertal ganger och ménga tim-
mar har lagts ner pa att soka efter halet

i duken. Detta sokande forenklas inte av
att jag har lagt ner mycket arbete pd att
délja gummiduken med sten eller an-

nat material, Mitt rad ir dirfor att fodra
dammens kanter med kycklingnit ner till
ett djup pa ca 30 cm. Djupare dn sa graver
normalt inte vattensorken sina gingar.
Kycklingnitet liggs pd plats fore gummi-

JORD
TORVBLOCK

DAMMENS KANTER

duken och bér tickas med markduk eller
liknande for att eliminera risken for att
vassa tradar i nitet sticker hal pa duken.

VATTENPAFYLLNING

Nir alla forberedelser ir klara och duken
4r pa plats, men utan att dverskottet har
klippts bort, dr det dags att fylla pa vat-
ten till den nivd man tinke sig. Det r
f5rst nir vatenet med sin tyngd har for-
mat gummiduken efter dammens viggar
och botten som man vet hur mycket man
behéver klippa bort. Innan detta sker
bér dven materialet som ska dolja 6ver-
gangen mellan vatten och land liggas pad
plats. Jag brukar anvinda sten, grus eller
torvblock for att dolja gummiduken och
for att astadkomma en kantzon som ser
naturlig ut. Forst nar detta arbete dr klart
4r det dags att klippa bort overskottet av
gummiduken.

VATTENNIVAN

Det ir knappast nagon risk att det blir
for mycket vatten i dammen pa grund av
regn. For sikerhets skull kan man forma
den &vre kanten pa gummiduken till ett
briddavlopp pi limplig plats lings kan-

Vattensork kan latt skada dammduken med sina vassa framtander. Genom att fodra
gropen med kycklingnét ner till ca 30 cm djup kan detta problem enkelt undvikas.

GROPENS FODRING

Grav ut en hylla strax under den tankta vattenytan och som lutar in mot dammkan-
ten. D& gér det lattare att dolja dammduken med sten eller torvblock.

terna. Under en solig sommardag kan
vattennivan sjunka ca 5 mm pa grund av
avdunstning. Om vattenytan dessutom
har kontaket med torvblock eller annat
material som kan verka som veke kan be-
tydligt mera vatten forsvinna per dag.

DAMMENS BOTTEN
Oftast har man ingen jord pi dammens
botten utan nickrosor och andra botten-
levande vixter planteras i sirskilda krukor
fyllda med lerhaltig jord. Problemet med
att odla i kruka ir att vixternas utveckling
himmas. Det ir ocks svart att fa till en
ymnig gronska bestaende av kransslinga
(Myriophyllum verticillatum), vattenpest
(Elodea canadensis) eller liknande som har
formaga att konkurrera med alger.
Under manga ir forsokte jag forgives
att med alla medel fa bort “algsoppan”
som firgade vattnet gront i en av mina
dammar. Nir jag en host forsokte finga
upp mina guldfiskar infér vinterforva-
ringen i garaget kunde jag konstatera att
vattensorkarna hade fyllt botten med ett
tjockt lager jord fran den intilliggande
rabatten. Nir jag till slut hade lyckats f
fatt pi de flesta fiskarna nere i "geggan”

MARKDUK

KYCKLINGNAT
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fattade jag ett mycket lyckat beslut. T stil-
et for att forsoka fa bort all jord forde-
lade jag den i ett 5-10 M tjockt lager ut-
med hela botten. Direfter ticktes jorden
med en kokosmatta (finns att kopa ide

till botten. P

storre vixtbutikerna). P4 utvalda plat-
ser klippte jag hal i kokosmattan sa att
nickrosstockar och andra bottenlevande
vaxter kunde planteras direkt i jorden.
Direfter tickees kokosmattan med grov
sand for att hindra att mattan flst upp- 1
en nirbeligen sjo insamlades kranssling- TOMIE N
ans klubbliknande Syervintringsorgan,
hus och gara

tyrioner. Dessa utgdrs av hart ihopknut-

P& sméa tomter
kan dammen del-
vis tackas med
ett tradack. pa sé
vis kan dammens

volym okas utan
att detta forsvarar
framkomligheten
pa tomten.

Genom att placera lerrik jord
par man idealiska vaxtbeting

na skottspetsar, vilka flyter p

vixa mot vattenyt
en fantastisk skog av
och frodigt vixande nick:

ytan under hosten for att senare s
4 viren slar de rot och borjar

erna har sedan dess varit sparlost for-
cekniska hjilpmedel.

DAMMEN PA DEN LILLA

Min tomt i Taby at endast pa 2
ge. Det blir darfor in

pad

3 vatten-

an. Foljande ar fick jag
undervattensslingor
rosor. Svivalg-

syunna utan vare sig flerering eller andra

50 m* inkl
te myck-

ammens botten som téacks av en kokosmatta ska-
elser for nackrosor och andra pottenrotade sumpvaxter.

et plats Over for tridgarden. Att dessutom
f3 plats med 7 m’ vatten for ate hysa fisk
iret runt ar en utmaning. Losningen pa
den till synes omojliga uppgiften uppstod
nir jag integrerade dammen med ute-
platsen. Jag byggde helt enkelt uteplatsen
ovanpa vattnet sisom en brygga. Bryggan
4r en fantastisk plats att ligga pa och titta
ner i vattnet. Fiskarna 3lskar att soka
skuggan under crikonstruktionen nar
solen ir som starkast. Dessutom skapades
en miljo som hade en lugnande inverkan
pi fiskarna. Hit fcunde fiskarna ocksd dra
sig undan fran nyfikna katter.

FILTER, PUMP ocH UV-LAMPA
Att kombinera dammen med en liten
bick dir vattnet porlar fram ger yeeerli-
gare en dimension i tridgirden. Om man
som jag har mycket fisk som dagligen
matas kan ett filter ocksa vara befogat.
Vattnet till mitt filter gir i botten paen
konstgjord back for att darefrer passera
en UV-lampa (UV-ljus dodar svivalger-
na) innan det kommer in i fileret (volym
ca 501). Det Glererade vattnet rinnet dar-
efter via bicken tillbaka till dammen.

I min damm i Taby har jag ingen jord
p botten eftersom fisken, sarskilt de

Om dammen hyser rikligt
med fisk kan en kombinerad
pack och filteranlaggning
vara en enkel atgéard for

att forhindra
grumligt vatte

och algvaxt. \%ILTER

SKUMGUMMIDUK
GRUS ‘
\
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TEMA DAMMAR

stora koikarparna, girna rér om i botten-
marterialet. Tack vare mycket vattenpest,
en av de fi vixter som karparna inte dter
och som vixer bra utan att planteras pd
botten, har jag kristallklart vatten. Allt
jag behdver gora ir att skorda vattenpest
med jaimna mellanrum.

Energin f6r att driva mitt system &r
ganska blygsam, ca 200 watt. I pengar
riknat innebir det ca 5 kr/dag under
sommaren, en vil vird kostnad.

VATTENVAXTER

VAXTENS BYGGNAD

Att vixa i vatten med rétterna i bot-
tenslammet 4r ingen litc uppgift. Det

Ar bristen pa syre som utgor problemet.
For att leva i denna miljé miste vixterna
kunna transportera syre frin luften ner
genom blad och stjilkar och vidare till
rotterna. Nickrosor, vass och kaveldun
ir exempel pa vixter som har utvecklat
dessa luftkanaler.

Ett annat problem med att vixa pi lite
djupare vatten ar bristen pd ljus. Manga
vixter har dirfor tunna blad for att de
ska vara sa billiga som méjligt att tillver-
ka, t ex nickrosens undervattensblad.

Aven vattnets rérelser kan utgora ett
mekaniskt problem fér vixterna. Bladen
har dirfér ofta ett dillikt utseende for att
minska motstind av vattnets rérelser, t ex
kransslinga, vattenmoja (Ranunculus
aquatilis) och histsvans (Hippuris vulgaris).

LAMPLIGA DAMMVAXTER

Vid valet av limpliga vixter kan man ta
hjilp av naturen. Minga av de arter som
vixer i diken eller lings sj6- och astrin-
der passar utmirkt i tridgirdsdammen
(se vixtlistan nedan). Vitmossa, Sphag-
num sp., kan med fordel anvindas for att
skapa en brygga mellan vatten och land.
Aven andra mossor kan ge vackra och

spinnande inslag i de fuktigare partierna.

Utdver vixterna i tabellen finns ett stort
urval av passande arter i vixtbutikerna.

Kabbieka ett 'méste\‘i

den naturlika dammen!

Vixtlista med inspiration fran naturen

Blomvass Butomus umbellatus
Dyblad Hydrocharis morsus ranae
Gul né&ckros Nuphar lutea

Gul svardslilja Iris pseudacorus

Géddnate Potamogeton natans
Hornsérv Ceratophyllum demersum
Hastsvans Hippuris vulgaris
Kabbleka Caltha palustris
Kransslinga Myriophyllum verticillatum
Krakklover Potentilla palustris
Karrbraken Thelypteris palustris
Missne Calla palustris
Pilblad Sagittaria sagittifolia
Sjogull Nymphoides peltata
Smalkaveldun Typha angustifolia
Slokstarr Carex pseudocyperus
Svalting Alisma plantago-aquatica
Vattenaloe Stratiotes aloides
Vattenbladdra Utricularia vulgaris
Vattenmoja Ranunculus aquatilis
Vattenpest Elodea canadensis
Vitmossa Sphagnum sp.

FISKAR

Guldfisk och koikarp kan évervintras i
dammen. Under vintern bildas emellertid
sumpgas, metan, nir doda vixtdelar for-
multnar. Denna gas ir mycket giftig for
fiskar och dirfér méste man se till att en
del av vattenytan hélls isfri sd att sump-
gasen kan ventileras bort. Jag har valt att
ticka min damm i Tiby med négra skivor
kanalplast (tjocklek 16 mm). Dammens
djup p4 1,5 m i kombination med dessa
skivor gér att vattnet inte fryser forrin
temperaturen gir under —20 °C. En liten
pump som fir ytvattnet att cirkulera i
kombination med en doppvirmare for-
hindrar effektivt isbildning under sddana
perioder.

GLADJEAMNEN

Dammen i Tiby blev till efter ca 20 drs
boende. Under denna period hade vi ald-
rig sett vare sig grodor eller paddor. Nir
dammen var klar tog det bara nigra tim-
mar innan den férsta vattenskalbaggen
hade landat. Likas dok trollslindor och
skriddare upp efter nigra dagar. Aven
grodor och paddor var pé plats innan en
vecka gdtt. Figlarna dlskar dammen for
att bada och slicka térsten under torra
perioder. Likasa fir vi regelbundet besok
av igelkotten som kommer fér att dricka
och jaga grodor p4 kvillarna. Att igelkot-
tar ir bra pa att simma har jag ocksa kun-
nat observera. Vid ett tillfille nir igel-
kotten fick upp ett doftspér pé en groda
kom den for nira dammkanten och f6ll

i vattnet. ”Kotten” tog det med ro och
simmade lings de branta kanterna tills
den kom fram till dammens grundare

parti. Dir gick den lugnt upp pd land och
férsvann. Upplevelsen var uppenbarligen
inte traumatisk eftersom den aterkom
kvillen dirp4 for att dteruppta grodjak-
ten. P4 sommarkvillarna giller det ocksa
att ducka nir fladderméssen kommer fér
att dricka. Man kan lugnt konstatera att
den som griver en grop for andra far litt

vinner dari!

VANLIGA PROBLEM

ALGER kan ibland forddrva dammens
estetiska virden. Det handlar om bade
svivalger och tridalger. Algerna gynnas
av mycket ljus, varfor dammens placering
noga bér évervigas. Halvskugga 4r helt
klart bist. Alger dr ocksa beroende av att
niringshalten i vattnet ir god, niring
som kommer frin nedbrytningen av dott
organiskt material samt, nir man har
fisk, fiskarnas avforing. d

Det enklaste sittet att bekdmpa alger
dr att infora vattenvixter som tar mer-
parten av sin niring fran den fria vatten-
volymen. Till denna grupp hor framfor
allt vattenpest, kransslinga och hornsiry
(Ceratophyllum demersum). Dessa vixter
forekommer i stora mingder i naturen
och kan dirfér plockas hem till dammen
utan att man behover i diligt samvete.
Hornsirv saknar rétter och bildar stora
bestind nira ytan. Vattenpest sitter nor-
malt med rotterna i botten, men kan dven
odlas fritt svivande i vattnet. Krans-
slingans férnimliga kvaliteter har redan
beskrivits. Forutom att ta upp niring ar
dessa vixter bra pa att syresitta vattnet.
Om dammen ir niringsrik vixer dessa
vixter fort och dé giller det att skorda
med jimna mellanrum. De skérdade
vixtdelarna blir utmirkt kompost som
snabbt bryts ner.

OBJUDNA GASTER

Som redan nimnts drar vatten till sig
manga objudna gister. Problemet med
vattensork har redan behandlats. Till4g-
gas kan att sorken ocksé gor skada pa vat-
tenvixterna. Nickrosor (Nymphaea sp.,
Nuphar lutea), kaveldun (Typha sp.), vat-
tenklover (Menyanthes trifoliata), svalting
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Kransslinga, héar tilsammans med vit
néckros, kréakkldver och starr, skapar
vackra undervattensskogar som bade
syresatter vattnet och férsvarar algernas
tillvaxt.

(Alisma plantago-aquatica) och kabbleka
(Caltha palustris) ir sirskilt omtyckta.
Aven perenner och vedartade vixter runt
dammen lever farligt nir vattensorken
har hittat till tridgarden. Jag har dirfor

tvingats skydda dessa vixters underjor-
diska delar med kycklingnit (ner till ca
30 cm) for att hindra att jordstammar och
rotter dts upp.

Aven RADJUR lockas av vatten och
uppskattar dammens vixtlighet. Om man
inte har skyddat botten med t ex kokos-
matta finns risk for att ridjurens klovar
kan skada gummiduken. P4 landet blev
terrorn fran rddjuren med tiden outhird-
lig varfér ett vilestingsel, 1,8 m hogt,
inforskaffades. Sedan den dagen har jag
kunnat sova lugnt pa nitterna.

Aven KATTER lockas till dammen for
att dricka och fiska. I hostas fick jag vid
tva tillfillen besok av en granne som kom
for att limna tillbaka en guldfisk som
hans katt hade burit hem utan att skada
den alltfér mycket. Det giller dirfor act
bygga dammens kanter s att katternas
fiskafinge forsvaras.

Minga dr ridda for att dammen kan
skapa idealiska férutsittningar f6r MYG-
GOR. Nigot sddant har aldrig intriffat
hos mig. En damm som skéts med natu-
ren som forebild kommer snabbt att hysa
larver av bide sldndor och dykarskalbag-
gar och dessa har god aptit pA myggans
larver. Om man dessutom har fisk i dam-
men dr dessa utmirkta myggbekimpare.

TEMA DAMMAR

LOV

P4 hésten kan bladen fran nirbeligna
trid valla problem nir de faller ner i vatt-
net. Nir bladen bryts ner under vintern
forbrukas vattnets syre varvid évervint-
rande insektslarver, grodor och fisk kan
drabbas av syrebrist. Det finns sirskilda
nit som under hosten kan spinnas 6ver
dammen och som effektivt forhindrar ate
l6ven sjunker ner till botten.

Problemen till trots har jag aldrig dngrat
att jag byggde mina dammar. Problem &r
ju till for att évervinnas. Jag hoppas dir-
for att min artikel har inspirerat ménga
av Hemtradgardens lisare att folja mite
exempel.

Text och bild: Tom Ericsson, ldrare och
forskare, SLU
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